
Italy MEEtS RuSSIa
International workshop on anatomic lab. 

The Russian perspective on skeletal disorders.

San Pietroburgo
8-9 Luglio 2011

Course Director
Prof. Rashid Murtuzalievitch Tikhilov 

Director Russian Research Institute of Traumatology 
and Orthopaedics named after R.R. Vreden

Federal State Russian Scientific-Research 
Institute of Traumatology and Orthopaedics
n. a.  R.R. Vreden



VENERDI’ 8 LUGLIO

09.00 - 09.20 Presentazione del corso e dell’Istituo R.R. Vreden  
  Rashid Murtuzaliev Tikhilov, 
 Kochish Alexander  Yurevich 
09.20 - 09.40 Scheletro: struttura, funzioni, adattamento all’età  
 Kochish Alexander Yurevich, Igor Shubnyakov  

ARTRosi e osTeoPoRosi  
09.40 - 10.00 La gestione ottimale del paziente osteoporotico: 
 dalla diagnosi al trattamento mirato 
 a una compliance ottimale   
 Fabio Vescini
10.00 - 10.30 Utilizzo dei FANS per via topica nell’artrosi e 
 negli esiti dolorosi delle fratture  
 Fabio Vescini
10.30 - 10.45 Sessione di domande e risposte   
 Fabio Vescini

FRATTuRe e  ChiRuRgiA oRToPediCA  
10.45 - 10.55 Introduzione al primo intervento   
10.55 - 11.45 Live surgery: chirurgia protesica d’anca displasica 
 Rashid Murtuzaliev Tikhilov, Igor Shubnyakov 
11.45 - 12.00 Conclusione della discussione in sala conferenza 
 con il moderatore di sala e il responsabile 
 del Team operatorio 

12.00 - 12.15 Coffee break  

12.15 - 12.25 Introduzione al secondo intervento   
12.25 - 13.15 Live surgery: artroplastica della spalla 
 Alexander Pavlovich Varfolomeev,
 Rashid Murtuzaliev Tikhilov



13.15 - 13.30 Conclusione della discussione in sala conferenza 
 con il moderatore di sala e il responsabile 
 del Team operatorio 

13.30 - 14.30 Lunch 

CAsi CliniCi e RiAbiliTAzione   
14.30 - 15.00 La riabilitazione dei pazienti dopo interventi 
 di protesi d’anca e spalla: casi clinici 
 Alexey Vasilkin
15.00 - 15.30 Necrosi avascolare (osteonecrosi) della testa 
 del femore: chirurgia precoce 
 Maxime Goncharow, David G. Pliev
15.30 - 16.00 Reimpianto di protesi in casi difficili 
 Igor Shubnyakov,  Maxim Goncharov

16.00 - 16.30 Sessione di domande e risposte   

SABATO 9 LUGLIO

09.00 – 11.45 Workshop e Cadaver Lab

11.45 - 12.00 Coffee break

12.00 – 14.00 Workshop e Cadaver Lab

14.00 – 15.00 Lunch

15.00 - 15.30 Discussione sulle prove effettuate 
 e considerazioni riassuntive 
 Rashid Murtuzaliev Tikhilov

15.30 - 16.30 ECM
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